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Opiskelin Helsingin Sanomain saation toimittajastipendilla lukuvuoden 2022-2023

Constructive Institutessa Tanskan Aarhusissa.

CONSTRUCTIVE INSTITUTE

Constructive Institute on nimensa mukaisesti rakentavaan journalismiin erikoistunut keskus.
Constructive Institute saa rahoituksensa usealta eri sdatiolta ja yksityiselta yhteisolta.
Journalistit Ulrik Haagerup ja Orla Borg perustivat Constructive Instituten vuonna 2017.
Haagerup toimii instituutin toimitusjohtajana ja Borg on vastuussa Fellowship-ohjelmasta ja
vastaa opetuksesta instituutissa. Instituutissa tyoskentelee yhteensa lahes kymmenen

henkil6a, joko kokopaivaisesti, osa-aikaisesti tai opiskelujen ohella.

Kuluneena lukuvuonna instituutissa oli lisdkseni 13 stipendiaattia. Muualta kuin Tanskasta
stipendiaattiohjelmaan osallistui lisdkseni yksi norjalainen (joka oli instituutissa ainoastaan
kolme kuukautta) ja yksi englantilainen (joka oli asunut Tanskassa miltei parikymmenen
vuotta ja hanella oli Tanskan kansalaisuus). Molemmat puhuivat sujuvaa tanskaa. Kieli
tuottikin paljon paanvaivaa. Usein tuntui hyvin kiusalliselta, ettd minun vuoksi kaikki
instituutissa joutuivat vaihtamaan kielen tanskasta englantiin. Myds osa stipendiaateista
ilmaisi pettymysta siihen, ettd yhden henkilén vuoksi opetus joudutaan tarjoamaan
englanniksi. Itse yritin lukuvuoden aikana opiskella tanskaa ja kavin tanskan kielikursseilla.
Kymmenessa kuukaudessa kielitaitoni toki parani, mutta ei niin paljon, etta olisin voinut

opiskella pelkastaan tanskan kielella.

Instituutin kannattaisikin jatkossa miettia kansainvalisyyttaan. Constructive Institute korostaa
olevansa kansainvalinen, mutta todellisuudessa kansainvalisyys instituutissa on minimissa.
Miltei kaikki esimerkit, materiaalit ja aiheet koskivat yksinomaa Tanskaa ja muutamaa
poikkeusta lukuun ottamatta kaikki vierailijat olivat tanskalaisia. Aiheet ja teemat, joista
keskustelimme, olivat useimmiten todella paikallisia. Usein jopa hyperlokaaleja. Olisi
suotavaa, ettd kansainvalisella stipendiaattiohjelmalla olisi aito kiinnostus ja halu

kulttuurienvaliseen oppimiseen.



Parasta antia Constructive Institutessa oli ehdottomasti kanssastipendiaatit. Oli hyvin
inspiroivaa jakaa vuosi lahjakkaiden kollegoiden kanssa, joita yhdisti paitsi intohimo
journalismiin myds halu kehittyd ammatillisesti. Vietimme paljon aikaa yhdessa seka
instituutissa ettd sen ulkopuolella ja opin heiltd aivan valtavasti. Luulen etta kontakteista ja
suhteista, joita stipendiaattiaikana muodostin, tulee olemaan hyotya tydelamassa, mutta

lisdksi sain myds useamman elinikdisen ystavan.

PROJEKTITYO

Constructive Institutessa opiskeluun kuului projektitydn tekeminen. Tai niin luulin.

Projektini kasittelee rakentavan journalismin soveltuvuutta televisiodokumentteihin ja
dokumenttisarjoihin. Tarkastelen esseessani kirjallisuuden, tutkimuksen ja Constructive
Institutessa saamani opetuksen avulla, miten rakentavan journalismin periaatteet soveltuvat
televisiodokumentteihin ja televisiodokumenttisarjoihin — ja miten niihin olisi mahdollista

lisdta rakentavan journalismin elementteja.

Ensimmainen (ja viimeinen varsinainen) projektia koskeva tapaaminen oli syyskuussa.
Projektin ohjaajaksi minulle oli merkitty instituutin perustaja Ulrik Haagerup. Puolen tunnin
tapaamisella emme kuitenkaan puhuneet projektistani oikeastaan sanaakaan; keskustelun
teravin karki oli hdnen huolensa siitd, onko minulla kaikki hyvin. Hdnen mielestdan en
hymyillyt instituutissa tarpeeksi. Syyskuun jalkeen kavin kerran pyytdmassa opinnoista
vastanneelta Orla Borgilta, voisiko han keskustella hetken kanssani projektityostani.
Keskustelimme aiheestani ja sen rajauksesta noin viisitoista minuuttia. Seuraavan kerran
projektia sivuttiin ennen joululomaa, kun jokaisen stipendiaatin piti kertoa projektiensa
tarkoitus pahkindnkuoressa. Aikaa tdhan oli varattu 10 minuuttia henkil6d kohden. Neljannen
ja viimeisen kerran projektitydstani keskusteltiin kevaalla eraan oppitunnin jalkeen, kun
kysyin projektitydn ohjauksesta Borgilta. Borg kertoi olevansa sita mielta, etta minun ei
valttamatta tarvitse edes tehda koko projektia. Hanen mielestaan olisin esimerkiksi voinut
tehda listan ranskalaisia viivoja aiheestani, jos ylipaansa halusin tehda jotakin. Keskustelu

kesti noin kaksi minuuttia.

Instituutti on keskittynyt rakentavan journalismin kayttéon uutisissa. Voi olla, etta kiinnostus
dokumentteja kasittelevaan projektiin oli siksi vahaista. Tosin myds muut stipendiaatit olivat
samaa mielta siita, ettd projektitydhon ei ollut tarjolla riittdvaa ohjausta tai ohjeistusta.
Saatoin projektini itsenadisesti loppuun, silld koin sen tekemisen itselleni tarkeaksi,

merkitykselliseksi ja mielekkaaksi, vaikka totta kai motivaatioon ja lopputulokseen vaikutti



huomattavasti se, ettei apua tyon tekemiseen ollut tarjolla. Tietysti tunsin velvollisuudekseni
myods Helsingin Sanomain saatiétd kohtaan tehda projektini mahdollisimman hyvin, vaikka

instituutissa siita ei kiinnostuneita oltukaan.

Projektitydn tekemisessa oli kuitenkin se hyva puoli, ettd itsendisen tydskentelyn aikana
paasin perehtymaan rakentavan journalismin tutkimukseen. Instituutti ei ole akateeminen,
mutta silti oli hyvin hammentavaa, ettd emme juurikaan tutustuneet aiheesta tehtyyn
akateemiseen tutkimukseen. Tunnen, etta opin rakentavasta journalismista enemman ja
perusteellisemmin itsenaisen tydskentelyni aikana kuin instituutissa. Instituutin ajatus
rakentavasta journalismista on hyvin epamaaraisella pohjalla ja perustuu enemman

helppoihin onelinereihin kuin tutkittuun tietoon.

OPINNOT AARHUSIN YLIOPISTOLLA

Instituutin tilat sijaitsevat Aarhusin yliopiston kauniilla kampuksella. Vaikka instituutti ei
olekaan Aarhusin yliopiston alainen, saavat stipendiaatit osallistua yliopiston kursseille.
Tama olikin todella hyva asia, silla ilman yliopiston kursseja olisi tavoitteellinen opiskelu ja

tutkitun tiedon saanti jaanyt vahaiseksi.

Vaikka yliopiston englannin kielella tarjottavien kurssien maara on rajallinen, 16ytyy sielta
paljon mielenkiintoisia vaihtoehtoja. Kavin paaosin valtiotieteellisen tiedekunnan tarjoamilla
kursseilla, mutta lisdksi minulla oli yksittaisia kursseja esimerkiksi historian ja journalismin

puolelta.

Instituutin yhteisessa opetuksessa on lasnaolopakko, mika aiheutti hankaluutta yliopiston
kurssien kanssa. Moni yliopiston kurssi, jolle olisin mielellani osallistunut, osui paallekkain
instituutin opetuksen kanssa. Koen, etté joissain tilanteissa olisi ollut hyddyllisempaa ja
jarkevampaa paasta yliopiston tarjoamalle kurssille kuin osallistua instituutin tarjoamaan

opetukseen.

OPINTOMATKAT

Stipendiaattiajan ehdottomia kohokohtia olivat opintomatkat San Franciscoon ja Lontooseen.
Ohjelma nailla reissuilla oli tarkkaan mietitty ja jarjestelyt tehty erinomaisesti. Paasimme
tutustumaan moniin paikallisiin mediataloihin, huippuyliopistoihin ja kiinnostaviin yrityksiin.
Kaliforniassa vierailimme esimerkiksi Stanfordin sekd Berkeleyn yliopistoilla ja Googlella.

Lontoossa paasimme seka The Guardianin ettd The Timesin ja BBC:n toimituksiin.



ELAMA TANSKASSA

Aarhus on pieni ja s6p6 kuin nukkekoti. Pala sydantani jaa ehdottomasti sinne. Pienesta
koostaan huolimatta kaupungista 16ytyy paljon kiinnostavaa nakemista ja tekemista.
Aarhusilaiset, kuten tanskalaiset ylipdataan, ovat loputtoman ystavallisia ja auttavaisia.
Vaikka olen suomalaiseksi hyvin ekstroverttia sorttia, tuntui aluksi hAmmastyttavalta, etta
kadulla kavellessa tuntemattomat ohikulkijat katsovat suoraan silmiin ja hymyilevat.
Kymmenen kuukauden aikana opin kuitenkin katsomaan takaisin ilman, etta silmat
refleksinomaisesti kaantyvat tuijottamaan kohti omia jalkoja. Toivonkin, etta sain imettya
itseeni osan tanskalaisten onnellisuutta ja rentoa elamanasennetta. Hyggea ei turhaan

hehkuteta maailmanlaajuisesti.

LOPUKSI

Olen kiitollinen Helsingin Sanomain saatidlle ainutlaatuisesta mahdollisuudesta hypata
hetkeksi oravanpydrasta ja kehittaa itseani ammatillisesti. Koen etta olen oppinut vuoden
aikana valtavasti, kehittynyt paljon journalistina ja saanut aivan uudenlaisia nakokulmia,

ymmarrysta ja aineksia ajatteluun.



